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BIOFRAFIA DEL AUTOR.

iHola! Mi nombre es Antonio Durante Rosas,
soy persona con discapacidad de nacimiento.
Naci un 7 de Julio de 1984 con diagnadstico de
Malformacion Congénita, esto quiere decir
que por mi discapacidad no puedo mover de
la cintura para abajo.

Soy originario del Municipio de Apizaco
Tlaxcala. Termine todos los Niveles de
educacion béasica. Como profesionista soy
Egresado y Titulado de la Licenciatura de
Ingenieria en Computacion. En la Universidad
Autonoma de Tlaxcala (UATX). Tengo la
especialidad dentro de mi carrera en
Sistemas  Distribuidos, el cual esta
especialidad se refiere a todo lo relacionado a
Programacién de P&ginas Web, Bases de
Datos y Servidores, ademas de darme el conocimiento en redes e internet.

¢POR QUE SOY INGENIERO EN COMPUTACION?

Todo inicio cuando era muy pequefio, mi papa nos compré a mis hermanos y a mi,
una Computadora que en esos tiempos era un modelo 386. Donde mis Hermanos
y yo solo la usdbamos para jugar. Tiempo de pues a un servidor le empezé a
llamar la atencién el escribir Textos en la computadora. Por lo cual después
empecé a tomar Cursos para especializarme en: aprender a usar el Internet y
Correo Electrénico, Curso de Instalacion de Sistemas Operativos y Paqueteria
(para formatear una Computadora). Y un Curso de Mantenimiento Preventivo y
Correctivo de Hardware y Software (para Armar y Desarmar Computadoras) esto
para darle limpieza interna a una computadora internamente. Todo esto llevo a
gue tenga la carrera de Ingenieria en Computacién como Profesionista.




PRESENTACION.

A partir de este momento tu servidor Antonio Durante Rosas, Persona

con Discapacidad, como Ingeniero en Computacion te PRESENTO mi
proyecto Digital que lleva por nombre DURANTEROSAS HOME
OFFICE. En el cual te explicare a detalle: La portada, ¢ Qué es?, ¢Qué
Contenido Tendra? y Ademas ¢ Cada cuando saldra?

EXPLICACION DE LA PORTADA

EL CHICO:
- NO TIENE DISCAPACIDAD Y QUIERE HACER
INCLUSION SOCIAL.

DISCAPACIDAD.

- TIENE A UN FAMILIAR O AMIGO EN SU VIDA CON

VOLUMEN DE
PUBLICACION

DURANE
ROSAS

Home Office

Revista Para P&sonas g
Con Discapacidad.

NOMBREY
ANO DE LA
REVISTA

¢A QUIEN VA
DIRIGIDO?

; QUE ES DURANTEROSAS HOME OFFICE?

DURANTEROSAS HOME OFFICE: Es el Proyecto que yo Antonio
Durante Rosas he creado primeramente Para Personas con
Discapacidad, en el cual este proyecto te lo presento como UNA
contenido que se presenta

REVISTA DIGITAL donde todo el
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redactado en este documento, sera Unicamente sobre La
Discapacidad y Trabajos de tipo Home Office. Para que td, como
persona con discapacidad sepas mas Temas o contenidos que hablen
de tu situacion. Esta es una Revista Digital, que sera en formato PDF
en donde se podra visualizar en todos los dispositivos moviles.

:POR OUE ESE NOMBRE?

Bueno, para entender el Nombre lo explicare de la siguiente manera:

DURANTEROSAS: Son mis Apellidos de mi nombre completo el cual
es parte, que como autor de este documento dejo claro que todo el
contenido de esta revista y otro proyecto del cual hablare mas
adelante son de mi autoria y propiedad de un servidor.

. POR OUE HOME OFFICE?

HOME OFFICE: Es un proyecto personal qgue se me ocurrié a finales
del afio 2019 cuando todavia no habia la pandemia en donde un
servidor tuvo un percance fisico en una de mis piernas. Ya que por
indicaciones medicas me prohibieron sentarme tanto en la mesa para
comer, como en mi propia cama y en mi silla de ruedas durante un afo
que fue el tiempo de mi recuperacién. El cual mientras yo me
encontraba en recuperacion, al buscar trabajo via remota (trabajo que
pudiera hacer desde mi casa) para tener mi economia desde mi
computadora, las vacantes que habian en internet sobre mi carrera via
remota, tenian el detalle que se necesitaba de experiencia laboral que
pedian que yo no lo tenia, y las vacantes que no requerian experiencia
eran presenciales.

Por mi situacion de no poder salir a ninguna actividad (tanto de
diversion y de trabajo) tome la iniciativa de crear y ser fundador del
este proyecto llamado HOME OFFICE el cual este proyecto es creado
para crear y dar empleo a muchas mas personas que como yo son
Personas con Discapacidad y mas en mi municipio.




CUARENTENA (COVID-19).

En esta seccion hablare de algo
gue vino a cambiar las vidas de
muchas Personas llamado
; CORONAVIRUS. Un virus muy

COVID-1 9 fuerte y grave que vino a destruir la
vida muchas personas ya que este
virus provoco que a nivel mundial
se convirtiera en algo llamado
PANDEMIA.

Ya que gracias a un mendigo chino hijo de su pin floy, que decidio
comer un murciélago provoco que su estado de salud empeorara y se
convirtiera a nivel mundial en una PANDEMIA en Diciembre del afo
2019, y que desde ahi gracias a esa enfermedad miles de familias
Perdieron a un Ser Querido y cercano llevando consigo que a ese
familiar o ser querido por el coronavirus no pudo ser despedido como
debia ser con su respectivo velorio y su santo entierro.

El Coronavirus ademas provoco
gue miles de personas tuvieran un
estancamiento de economia fea
en sus familias. Ya que por esta
pandemia sus fuentes de ingresos
econdmicos (su trabajo) fueron
cerrados. El Coronavirus fue el
factor para que la palabra HOME =
OFFICE apareciera dentro de los trabajos en las empresas del mundo.

Y ademas la idea que un dia se me ocurrio, se convirtiera en proyecto
para personas gue como Yo tienen una discapacidad.




Home @%7

o fﬁ Ce I T T T

trabajar en casa

Uno de los temas muy importantes de esta revista por el cual decidi
crear, es este tema. El cual por medio de este articulo te explicare a
detalle y especificamente ¢Qué es el Home Office? para que tu lo
puedas entender.

Para introducirnos al tema lo explicare de la siguiente Manera:

1. Introduccion.
+ Home: es una palabra en inglés, pero en espafiol se
traduce como CASA.
4+ Office: es una palabra en inglés, pero en espafiol se
traduce como OFICINA.
2. ¢Qué es el Home Office?

Home Office: Significa Trabajo en Casa.
3. ¢En qué Consiste el Home Office?

Consiste: En tener dentro de tu domicilio, un espacio donde te sientas
comodo para trabajar y convertirlo en tu lugar frecuente, donde haras tu
trabajo y que este sitio sea semejante a una oficina de tal manera que ahi
puedas hacer tu actividad de trabajo.

4. Ventajas del Home Office.

El Home Office en esta situacion de pandemia brinda ventajas para las
empresas tales como:

4+ Te permite no estar en aglomeraciones donde tengas el Riesgo de
ser contagiado de Coronavirus.

4 Te permite estar méas tiempo con tu Familia, que no tenias por horario
y estrés de trabajo.




5. Consejos del Home Office.

<+ Preparate para trabajar en casa (cambiate): Recomiendo que
te pares, bafate y arréglate para el trabajo, como si fueras a salir
de tu casa a ver algun familiar o amigo.

%+ Saco y Corbata: El Saco y corbata solo péntelo cuando tengas
una reunion formal con tu Jefes Inmediatos... mientras no.

<+ Tener Internet: Como todo es ya en linea se necesita internet
para trabajar, y te recomiendo tener una conexion estable y de
buena velocidad para que no tengas problemas de velocidad al
hacer video llamadas, capturar documentos en linea como en
Google Drive, y al usar el correo electronico para enviar
informacion.

6. Herramientas para el Home Office.

L )

Todas estas Herramientas son las basicas para hacer el
Home Office en tu casa.




7. Desventajas del Home Office.
Las Desventajas del Home Office se presentan principalmente en:

= Al Cobrar: Aqui es para las personas que tienen un trabajo fijo
por que AL COBRAR SU QUINCENA o MENSUALIDAD, hay
gue ir a la oficina donde dan el cheque y después en el banco al
cambiar ese cheque por que hay aglomeraciéon de gente.

%+ El Internet: Porque como todo el trabajo es en linea si no
tienes internet todo tu dia de trabajo que dependa del internet se
va a la basura y en tiempo pierdes un dia de trabajo.

+ En Video Llamadas: Las desventajas principales que se
encuentran y que siempre pasan dentro de las Video Llamadas
son:

i A
1.- Que se Atraviece
alguien.

2.- Que se Oiga el | Hay Tamales
Calientitos!
Del Sr. Tamalero.

con su Audio y Asotando
. sus Tanques en ese momento




DURANTEROSAS
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Bueno en esta seccion te hablare de mi PRIMER PROYECTO
personal como persona con discapacidad después de haber egresado
de mi carrera como ingeniero en computacion, y que fue planeado
antes y durante de la pandemia del coronavirus.

Primero, para poder entender este proyecto te lo voy a explicar
diciéndote que:

1)

2)

DURANTEROSAS HOME OFFICE: Es un Proyecto para
Personas con Discapacidad, fundado para iniciar este tipo de
trabajo, principalmente en mi municipio de Apizaco de donde yo
soy Originario y se pretende que se expanda para todas las
personas con discapacidad que viven en todo el estado de
Tlaxcala.

;COMO SE ME OCURRIO? : Bueno, esta idea se me ocurrio
después de que Termine la universidad, ya que por cuestiones
de una actividad de tipo Herbalife en el estado de Puebla, tuve
un percance en una de mis piernas el cual se me formo algo que
llama Escara (una amputala) en uno de mis gliteos por estar
muchas horas sentado en mi silla de ruedas. Después de esta
situacion a un servidor por cirugia le pusieron puntos para tener
la recuperacion pertinente.
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Por indicacion médica tuve que estar inmévil (sin poderme sentar)
durante 1 afo, y en ese lapso me puse a buscar Trabajo desde mi
celular para mantenerme ocupado durante mi recuperacién y generar
ingresos. Pero dio la casualidad de que como egresado de la
licenciatura todas las vacantes de mi carrera que no requerian
experiencia laboral...eran Presenciales”. Y las Vacantes que eran
Remotas... querian experiencia laboral de al menos 2 afos en el
puesto.

3) ¢ CUAL ES EL OBJETIVO? : El objetivo de este proyecto es que
todas las personas con discapacidad por medio de la inclusion
tengan la facilidad de obtener un trabajo de lo que pueden y
sepan hacer y al mismo tiempo por su condicion fisica, puedan
generar desde su casa y su propia economia principalmente en
esta situacion de la pandemia.

4) ;COMO FUNCIONA ESTE PROYECTO? : DURANTEROSAS
Home Office es un proyecto en el cual su funcion es que las
personas con discapacidad tengan trabajo por medio de la
inclusion de dos formas:

FORMA: DESCRIPCION

Emprendedora | Una persona Normal (que no tiene una
Discapacidad) y acaba de crear su negocio.
Ofrezca Trabajo a wuna Persona con
Discapacidad, para que dependiendo de sus
conocimientos le ayude al emprendedor en
SU nueva empresa, y asi juntos generen
ingresos.

Negocio La persona Normal que ya tiene una
empresa 0 negocio Busque a una persona
con discapacidad para darle trabajo dentro
de esa empresa, y asi juntos generen
también ingresos.
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Para poder entender la tabla anterior lo explicare con un ejemplo
de cada caso:

CASO EMPRENDEDOR.

NUESTRO EMPRENDEDOR SE LLAMA GERADO, QUIERE DAR A
CONOCER SU DESPACHO Y NECESITA UNA PAGINA WEB. Y
LUIS, SU AMIGO LE RECOMIENDAAL INGENIERO TONO

b &

GERARDO LUIS TONO
w &
GERARDO TORO

CASO NEGOCIO.

PAOLA ES EMPRESARIA, Y TIENE UN RESTAURANTE Y QUIERE
UN CONTADOR PARA SUS DECLARACIONES FISCALES Y ANA
SU AMIGA, LE RECOMIENDAAL CONTADOR PEDRO

b4 &

PEDRO
-

PAOLA

PEDRO
PAOLA
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DURANTEROSAS . COM

@ T OO S

Es un mi SEGUNDO PROYECTO

ﬂ_)URANTER@SAS ot personal, en el cual es te proyecto
”r://' | - 1" \\J..C

es mi Pagina Web Personal donde

™ \ ofrezco mis servicios de mi
0/ ~ QJ @ g) Especialidad como Ingeniero en
Computacion.

DURANTEROSAS.COM

PORTADA DEL SITIO WEB

S DURANTEREDSAS . com
O ™M OS>

DURANTEROSAS.COM

Puedes Visitar la web en este
link:
https://www.duranterosas.com/

Hosting PacinasWeb

¢ QUE CONTENIDO TIENE?

El contenido de esta Pagina es:

%+ Mis Servicios:
~ el =
Base de iz . .
Datos Dominios Hosting Paginas Web

4 Un Chat: Para preguntar dudas o cotizaciones de servicios en el
momento conectado (servicio al cliente).
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https://www.duranterosas.com/

=+ Disefio Gréfico: Asociado con un amigo emprendedor ofrecemos
servicios también de:

DURANTER®SAS con <ox BptaaS
0MoOeo \
. T \ Tarjeta de

Impresion en  Estampado  pgrsonalizacion
Vinil en Playeras de Taza

Impresion de
Lona

+ Proyectos: Esta seccién contiene los proyectos en los que
durante todo el afio 2020 he participado dentro la seccidén de
sistemas hasta el dia de hoy.

C/ w““‘“ SIEMPRE ,;,,l,'7
angcelito é - D >
FQeDis ¥

Pa’ un pmy“" de v"d‘ &P“i‘,' Foro Estatal de Discapacidad e Inclusién Social

Ily
"¥0 FUERZAS poR uu“““‘g

+ Contacto: Contiene mis Redes Sociales, un Correo electrénico
para enviarme solicitud de cotizaciones, e informacién de mi
pagina, ademas de mi numero telefonico.
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FUNDACION ANGELITOS MIIiOS

Por un proyecto

/ =
de vida Especial,

ANGELITOS MIOS A.C.

En Angelitos Mios, brindamos atencion integral a

nifos y jovenes con discapacidad con los
siguientes Diagnosticos:

Pardlisis Cerebral, Autismo, Asperger,
Discapacidad Intelectual, Sindrome de Down,

Discapacidad Visual y Auditiva, asi como a nifios

con problemas de aprendizaje y problemas personales.

—
—————
2
-
— N
Por,un proyecto  _.de vida Especial.

Sabemos;que cuando) las;cosas;
dependen, dell corazon
todo puede lograrse,
Un abraze...
Una SQn"iS,qo,w
Una mirada...

Un sentimiento...

Son mds de ungj
razén para vivir!!

MISION: Somos una Institucion dedicada a la
labor altruista para niflos y jovenes con
Discapacidad y su familia, brindando asistencia
planteada a partir de la maxima concepcion de
calidad de vida en las areas de psicopedagogia,
salud y terapéutico impulsando su inclusion
social y autorrealizacion personal.

VISION: Ser una Institucion social lider en la
creacion de programas que favorezcan la
inclusion social efectiva de las Personas con
Discapacidad garantizando su calidad de vida,
sus derechos y plena libertad a vivir; rompiendo
las barreras de la discriminacion y limitacion
social.
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Nuestros Objetivos en Cinco vertientes: Terapéutico, Inclusion,
Asistencia Social, Orientacion Vocacional y Emprendimiento.

‘ . Nuestras Lineas de Atencion: Centro de
- Por un proyecto de vida especial Atencién psicopedagoégico-terapéutico,
CAPT.

Centro de Desarrollo Atencion al
Trastorno del Espectro Autista, CEDE-
TEA.

Centro de Desarrollo Vocacional vy
Emprendedores Especiales.

Centro de Apoyo Social Asistencia a las
Familias Unidas por la Discapacidad.

Apoyos: De Alimentos y Comedor, a la Salud y
Calidad de Vida, Juridico y Psicoldgico.

Programas: Por la Inclusion Social, PLIS,
Invernal Arropando wuna Vida Especial,
Apadrinando a un Nifio Especial, y de
Voluntariado.
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FOEDIS.

Bueno en esta seccion te voy a platicar del
como llegue a este proyecto en el que
estoy participando y te lo contare de la
siguiente manera:

3 A

FaBeDls

Todo inicia un 10 de Diciembre del ano

2019, donde por un Chat de mi cuenta de
Facebook uno de mis contactos me saluda y se presenta como la
Mtra. Elizabeth Sanchez Flores. Fundadora y Presidenta de la
Fundacion Angelitos Mios, donde atendian a Personas con
Discapacidad.

Al tener una pequeiia platica de mi persona como si estudiaba o a que
me dedicaba, pues al explicar que era Titulado de la Licenciatura de
Ingenieria en Computacion me comenta que ella aparte de tener su
fundacion tiene a cargo un nuevo proyecto para personas con
discapacidad llamado Foro Estatal de Discapacidad e Inclusion Social.

En el cual por mi especialidad me hace la invitacion para pertenecer y
colaborar en este proyecto en el cual acepto con gusto colaborar... por
lo cual a continuacién te voy a explicar especificamente ¢Qué es? O
¢A gque se dedican? Por si tienes duda.

¢ QUE SIGNIFICA FOEDIS?

~ Son las Siglas del proyecto denominado
| foro estatal de discapacidad e inclusion
social. El cual, este proyecto es creado
| por personas con discapacidad.
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Foro Estatal de Discapacidad e Inclusion Social

. QUE ES FOEDIS?

FOEDIS: Es una plataforma para que las
asociaciones de personas con discapacidad,
y las mismas personas con discapacidad
cuenten con un medio digital para hacer

valer su voz, difundir sus actividades y causas sociales por una
inclusion social. https://foediscapacidad.wordpress.com/

z
A

¢A QUIEN ESTA DIRIGIDO FOEDIS?

FOEDIS es un proyecto dirigido a todas las
personas con discapacidad. Ya que todos los
contenidos que se presentan en esté blog
son puros temas que hablan de la
discapacidad en México.

¢ QUIENES SOMOS?

FOEDIS somos un Staff técnico que esta conformado e integrado por
personas con discapacidad. Y en coordinacion de nuestra directora de
proyecto la Mtra. Elizabeth Sanchez Flores. Presidenta de la fundacion
angelitos mios, fundacion para niflos y jévenes con discapacidad y
ahora FOEDIS...ya que por medio de este blog te damos la mas
cordial bienvenida a nuestro sitio web oficial.

DISCAPACIDAD

INCLUSION

MISION:

La mision en FOEDIS es llegar por
medio de la inclusion social al publico en
general que no tiene una discapacidad y
gue labora en toda institucion, ya sea de
gobierno, educacion u oficina.

18



https://foediscapacidad.wordpress.com/

VISION

La vision en FOEDIS es poder tener a corto plazo, una inclusion a los
medios laborales de toda institucion de gobierno, educaciéon u oficina,
y poder asi tener un frabajo que nos permita solventar
econOémicamente nuestros gastos personales como personas con
discapacidad y asi no tengamos que depender econdmicamente de
terceras personas (familiares). Ademas de que este trabajo sea home
office (trabajo en casa).

Para poderte ofrecer informacion o quieres saber mas de nosotros te
dejo nuestra tarjeta de contacto digital para mejor comunicacion:
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Marichuy Duran Matamoros.

En DURANTEROSAS HOME OFFICE, te quiero hablar de un proyecto
gue se empezo a formar desde hace mucho tiempo atras, pero hoy si
puedo y lo confirmo a la vez que este proyecto donde tiempo atras se
incio, hoy es posible. Y para ello te voy a hablar de este proyecto
presentandote a una amiga:

BIOGRAFIA.

Ella es Marichuy Duran Matamoros, nacio
un 17 de Junio con diagnostico de
Paralisis Cerebral de nacimiento, ella es
Originaria del Municipio de Apizaco
Tlaxcala donde actualmente vive.

Desde su Nacimiento y por su discapaciad
a tenido el problema de movimiento de su
persona y ademas del traslado para sus

actividades, el cual ella tuvo que iniciar
sus estudios de diferentes formas.

Su educacion Primaria la realizo en la
Escuela de Educacion Especial Multiple
N°2, la Secundaria la realizo en el INEA,
y Su preparatoria Trunca en el sistema
abierto. Desde que era pequeia
requierio asistencia personal el cual
quien la realizaba era su mama, pero
por salud e indicaciones medicas le
pidieron a su mama que ya no lo
realizara ya que si lo seguia haciendolo su salud empeoraria.
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Por cual en decision unanime con su
familia tuvieron que contratar a un
personal de Asistencia, el cual esa
persona tenia que hacerle todo (
Levantarla de la Cama, Baharla, vy
Cambiarle de ropa y al termino del dia
volverla acostar), como la situacion en su
casa de que Marichuy era que no tenia
trabajo fijo o estable. Tuvo que salir a
vender a la calle cosas como Aguas
Embotelladas, Dulces, Galletas, vy
Refrescos para poder pagar su asistencia,
desde que nacio por su discapacidad asi
COmMO a mas personas COMO NOSOtros que sSOmMOS personas con
discapacidad nos a costado tener un
ingreso economico estable.

Bien ahora te preguntaras ¢Por quél
hablo de ella?... Pues bien, dejame
contarte pues que un dia conoce a la
Mtra. Elizabeth Sanchez Flores una
prersonita que se Sse convierte en su
amiga el cual le platica que ella tiene un
proyecto llamado Fundacion Angelitos
Mios. Si...efectivamente, es la misma
fundacion de la que anteriormente te he
hablado en paginas atras.

Y pues la invita a ser parte de su equipo en la fundacion, como Auxiliar
Administrativo y Coordinadora de Eventos. Y desde ahi aprende de la
mejor Maestra para realizar su proyecto el cual es la continuacion de
esta informacion y el cual ahora si te voy a presentar.
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Fundacion Siempre Fuerte.

Bueno como dije anteriormente, Marichuy conoce a Elizabeth, y de ella
aprende a crear y realizar su proyecto llamado FUNDACION
SIEMPRE FUERTE en donde todo poyecto que con lleve a una
actividad de ayuda a otras personas requiere primeramente Si
Logotipo, para despues con el Tiempo Mejorarlo.

Uy, S
E; ¥
D0 FuERzAS poR UNAV

jUniendo Fuerzas Por Una Vida Plena!

Boceto de Logotipo Logotipo
Inicial Oficial
Representada por la misma Marichuy Duran Matamoros como la
Presidenta y Fundadora de este proyecto y en unidon de Angelitos Mios
realiza este proyecto, el cual te explicare la informacion base de este
proyecto un poco mas adelante.

Desde hace tiempo esta
fundacion se estuvo
movilizando para darse a
conocer antes y durante
Pandemia pero fue el 9 de
Diciembre del 2020
cuando su Presidenta y
Fundadora Marichuy
ademas de Ila Mtra.
Elizabeth Sanchez Flores Maestra de ensefanza para que la
comparfiera Marichuy pudiera crear su fundacion y al vez Madrina de
Apadrinamiento realizaron el Corte de Liston Para dar oficialmente

22




Inaugurado. Su Fundacion, donde sus amistades Cercanas le
acomparfaron en esta inauguracion simbdlica del corte de liston.

N— ¢ QUE ES FUNDACION SIEMPRE
O SRE Ry, FUERTE?

Es una Asociacion civil dedicada a la labor
para nifios y jovenes con Discapacidad y su
Familia, brindando asistencia planteada a
partir de la maxima concepcién de calidad
Q Q\ (‘j\ /’.7 de vida en las areas de pedagogia, salud,
N0 pnzas pom A emocional y terapéutico impulsando su
inclusién social y autorrealizacion personal.

MISION

La Mision es brindar apoyo a las personas con diversidad
funcional a nivel nacional, con el objetivo de dar soporte, para
que se desarrollen en su vida laboral y personal, para alcanzar
una vida plena.

Brinda apoyo a personas con diversidad funcional a nivel
nacional, a partir de los 18 afos. Su principal funcién es la
asistencia social.
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VISION

Es buscar y formar Enlaces a nivel
nacional, e internacional y asi obtener los
medios para ofrecer Rehabilitacion,
Asistencia, Ayuda Técnica, Bolsa de
Trabajo como: Administracion, Desarrollo
de P&ginas Web, y Administracion de
Paginas Web. Disefio Gréfico y Digital,
Talleres de Pintura y Arte, Teatro y
Danza Adaptada, Deporte Adaptado y Recreacion entre otras.

Obtener Fondos Publicos O Privados Para Ofrecer Rehabilitacion
Fisica Y Demas Actividades. Se Otorgaran Liberaciéon De Servicios
Sociales, En Las Areas De Rehabilitacién Y Enfermeria, Con El Fin De
Contar, Con Personal Adecuado Para Nuestras Necesidades Y
Actividades.

OBJETIVO.

El Objetivo De La Fundacion Siempre Fuerte, Es Llegara Las
Personas Con Diversidad Funcional Y Trabajar, Para Tratar De
Cumplir Sus Suefios Y Sus Metas, En Pocas Palabras, Lograr
Hacer Y Tener Una Vida Digna Y Lo Mas Convencional Posible.
Queremos Llegar A Todos Los Rincones De Nuestro Pais Y Sus
alrededores...

DONACIONES EN ESPECIE:
+ MATERIAL PARA OFICINA Y TALLERES.
+ MEDICAMENTOS.
+ APOYOS TECNICOS. (SILLAS DE RUEDAS, MULETAS,
BASTONES, FAJAS, CORSETS, ETC.)
4+ BOLSAS PARA DIALISIS, SONDAS, PANALES.
4+ ARTICULOS PARA HIGIENE.
+ MATERIAL Y EQUIPO PARA DESARROLLO.
+ ROPA y DESPENSAS.
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CONTACTOS

En esta seccién voy a dejarte los datos de Contacto de un servidor y
de los proyectos que hable en esta revista para que si requieres algun
servicio o informacion, o ademas Quieres unirte a estos proyectos
puedas localizarnos facilmente:

DURANTEREP®SAS com FUNDACION
@ MO S ANGELITOS MIiOoSs
ANTONIO DURANTE ROSAS Q SR e e s

INGENIERO EN COMPUTACION Wy S EAURIL SElIESIOL IRESS

Presidenta
(044)222 1438047 ™ adrci84@gmail.com

0'/duranterosas
/durante_rosas

[3)(044) 241-108-4123 [[f] Angelitos Mios

™ angelitos.mios@live.com.mx

OO Ry
/‘ \ FUNDACION
FCe=Dis || @& swewneruerre
-_— . .
W https://foediscapacidad.wordpress.com/ Q Marichuy Duran Matamoros

. Presidentay Fundadora
O/foedis.discapacidads @/foedis_capacidad
(044)241-108-3509 [ Siempre Fuerte

o8 foediscapacidad@gmail.com
o ™ foundation.Siemprefuerte@gmail.Com
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